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Влияние нейроактивации на концентрацию участника цикла нейромедиаторов (глутамина, Gln) в точности 
не установлено. В спектрах 1H МРС мозга его сигнал перекрыт более интенсивными резонансами, в том числе 
сигналом глутамата (Glu). Регистрация спектров с последовательным увеличением параметра «время эха» 
(TE averaged PRESS, TEavg)1 позволяет разделить сигналы Glu и Gln.

Рисунок 1. Типичный спектр TEavg 
зрительной коры мозга человека

С помощью TEavg на группе из 17 здоровых испытуемых при длительной стимуляции (мерцающая шахматная доска, 8 
Гц) в зрительной коре впервые выявлен рост [Gln], на 13%, p<0.01 и обнаружен рост [Glu] на 4%, p<0.05. Данный результат 
свидетельствует об активации цикла нейромедиаторов в стимулированных клетках мозга.
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