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В настоящее время не вызывают сомнений ведущая роль активированных кислородных метаболитов в патогенезе 
широкого спектра заболеваний и возможность применения экзогенных антиоксидантов в профилактике и терапии 
патологий, ассоциированных с развитием окислительного стресса. Эпидемиологические исследования показывают 
отрицательную корреляцию между потреблением продуктов, обогащенных фенольными антиоксидантами, и риском 
развития сердечнососудистых и онкологических заболеваний. Вместе с тем, многочисленные попытки использования 
природных антиоксидантов для снижения частоты названных заболеваний не увенчались успехом.

Нами были предложены и успешно реализованы пути превращения коммерчески доступных алкилфенолов в 
полифункциональные соединения, включающие в свою структуру фенольные, ионогенные и серосодержащие фрагменты и 
обладающие комплексом ценных для биоантиоксидантов свойств: высокой противоокислительной эффективностью in vitro 
и in vivo, гидрофильностью, низкой токсичностью. Исследование зависимостей «структура – свойства» синтезированных 
соединений позволило выявить перспективные направления в области молекулярного дизайна и направленного синтеза 
фармакологически активных гидрофильных антиоксидантов фенольного типа, а так же предложить новые синтетические 
антиоксиданты с выраженной фармакологической активностью, в том числе противоопухолевыми свойствами1-2.
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