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Зарин и его аналоги относятся к классу нервно-паралитических отравляющих веществ (ОВ), представляющих серьезную 
угрозу для здоровья и безопасности человека. Образующиеся при ковалентном связывании аддукты ОВ с белками и 
другими макромолекулами обычно обнаруживаются в организме в течение продолжительного времени, следовательно, 
определение таких маркеров предполагает ретроспективность анализа и возможность определить тип примененного ОВ за 
счет сохранившегося алкильного фрагмента в структуре аддукта.

В работе получены пептидные фракции после обработки экспонированной зарином плазмы крови, с применением двух 
ферментов – проназы и трипсина. Зарегистрированы модифицированные (фосфонилированные) пептиды, содержащие 
изопропиловый фрагмент, отвечающий исходной структуре зарина. Наиболее характеристичным и удобным пептидом 
для определения аддукта зарина с альбумином в плазме крови является трипептидный фрагмент Y*TK, в котором Y* – 
отвечает фрагменту тирозина с присоединенным к фенильной OH-группе остатком изопропилметилфосфоновой кислоты. 
Разработан способ скрининга образцов плазмы крови после проведения трипсинолиза на содержание трипептида Y*TK с 
помощью селективной регистрации ионных переходов с m/z 531.2/214.1 и 531.2/489.2 методом ВЭЖХ-МС/МС детекторов 
низкого разрешения. Исследована линейность зависимости отклика детектора от исходной концентрации зарина при 
экспонировании образцов плазмы крови. Большая молекулярная масса обуславливает большую селективность при 
регистрации ионов в такой сложной матрице, как плазма крови, по сравнению с определением аддуктов с тирозином. 
Упрощается пробоподготовка, так как обычно трипсинолиз предшествует добавлению проназы для более полного 
расщепления белков и образования короткоцепочечных пептидов и отдельных аминокислот.
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