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Клатрохелаты металлов 1 являются перспективными молекулярными (пре)катализаторами реакции выделения водорода 
(РВВ) 2H+/H2 в различных кислых средах, что делает их подходящими для создания эффективных катодных материалов 
для получения H2 в промышленных электролизерах воды.2 Их иммобилизация на поверхность углеродных электродов 
позволяет повысить эффективность клатрохелат–катализируемых РВВ.3 Нами были получены комплексы железа(II) 

с одной, двумя или шестью терминальными (поли)ароматическими 
группами (Схема, а)3 и гексафенантреновые клатрохелаты железа, кобальта 
и рутения(II) (б), эффективно адсорбирующиеся на углеродные субстраты. 
Количественные данные об их физической адсорбции на активированный 
уголь, восстановленный оксид графена и углеродную бумагу (УБ) были 
получены 4 методом ЭСП. Иммобилизация этих (пре)катализаторов на 
поверхности вышеуказанных электродных материалов была успешно 
использована для повышения эффективности систем получения H2. Моно-, ди- 

и гексафенантреновые клатрохелаты железа(II), адсорбированные на поверхность УБ, были применены при изготовлении 
катода электролизера воды и использованы вместо Pt в РВВ. В целом, клатрохелаты железа и кобальта проявили высокую 
активность в этой реакции, будучи таким образом эффективными (пре)катализаторами РВВ на основе распространенных 
металлов. Эти результаты подтверждают идею о том, что для получения H2 можно использовать вместо Pt более доступные 
комплексы неплатиновых металлов.
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